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CHECK

ACTION ACTION

150 NAIL MODELS CHALLENGE　WORKBOOK

STEP 5　101-125

PLAN

STEP 6　126-150

PLAN

CHECK

（この25人で意識すること・小さな目標） （この5０人で意識すること・小さな目標）

（つまずいたこと・課題） （つまずいたこと・課題）

（次で改善すること・試すこと） （次で改善すること・試すこと）
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